INFORMACIE PRE PACIENTOV

HODNOTENIE INTENZITY BOLESTI PACIENTOM

Vazeni pacienti, nasim cielom je zabezpecit Vam zdkladné [udské pravo pacienta pred-
chadzat zbyto¢nému utrpeniu a bolesti vo vsetkych etapach Vasej choroby.

Pocas vySetreni a hospitalizacie v naSom zdravotnickom zariadeni budete vyzvany zdravot-
nickym pracovnikom na hodnotenie intenzity Vasej bolesti prostrednictvom medzinarodne
uznavanej numerickej Skaly hodnotenia intenzity bolesti (NRS) na stupnici O - 10. Budete
posudzevat intenzitu Vasej bolesti nielen v pokaoiji, ale aj v pohybe.

Ziadna bolest stresujdca bolest

silna bolest

minimalna bolest

mierna bolest intenzivna bolest

neznesitelna bolest

znesitelna bolest

nepohodina bolest muciva bolest

0 000

rusiva bolest

Pre pacientov, ktoriintenzitu bolesti nevedia opisat, je mozné pouzit vizualnu analégovu
Skalu (VAS) s vyobrazenim mimiky tvare alebo pre deti mladSie ako 3 roky a pacientov
bez adekvatnych vyjadrovacich moznosti volime inG Skalu: napr. Skalu FLACC.

Primarnym cielom manazmentu bolesti v naSom zdravotnickom zariadeni je znizit in-
tenzitu bolesti ambulantnym a hospitalizovanym pacientom.

Optimalna lie¢ba bolesti zlepsi kvalitu Vasho zZivota, ulahéi Vasu rekonvalescenciu, zlepsi
pooperacny vysledok a skrati dlzku pobytu v naSom zdravotnickom zariadeni.

Prajeme Vam skoré uzdravenie.
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